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Introduccion

Su nueva freidora le permite preparar sus ingredientes favoritos de forma saludable.
Esta freidora utiliza aire caliente circulando a gran velocidad alrededor de los alimentos
y una resistencia superior para preparar gran variedad de platos de forma saludable,
facily rapida. Los ingredientes se calientan uniformemente y no es preciso afiadir aceite
a la mayoria de ellos.

Descripcion del aparato

1. Mando selector temperatura

2. Piloto de encendido

3. Temporizador (0-60 min.) (8)
4. Indicador de calentamiento

5. Carcasa de plastico T e

6. Cubierta inferior

7. Mango de la cesta
8. Salida de aire




Le felicitamos por la compra de este apa-
rato marca Habitex. Acaba de adquirir un
producto de gran calidad que le propor-
cionara muchos afios de uso siempre
que lo utilice debidamente.

Antes del primer uso del aparato,
@ lea integramente este manual y
actie de acuerdo a sus indicaciones.
El incumplimiento de las adver-
tencias indicadas puede provocar

accidentes. Guarde el manual para
futuras consultas.

Contenido

El equipo completo del aparato se en-
cuentra detallado en la lista de com-
ponentes adjunta. Verifique durante el
desembalaje que no falta ninguna pieza.

En caso de detectar que faltan acceso-
rios o que el aparato ha sufrido dafios
durante el transporte, informe a su dis-
tribuidor.

Consejos y advertencias
de seguridad

* Este aparato ha sido disenado para su
uso doméstico, no para un uso profe-
sional o industrial. Su uso prolongado
con fines profesionales podria sobre-
cargar el aparato y danarlo. Un uso en
estas condiciones anulara la garantia
del aparato.

e Este aparato puede ser utilizado por
nifos con edad de 8 afios 0 mayores

y por personas con capacidades fisi-
cas, sensoriales 0 mentales reducidas,
o falta de experiencia y conocimiento,
si se les ha dado la supervision o for-
macion adecuadas respecto al uso del
aparato y comprenden los peligros que
implica.

e La limpieza y mantenimiento del apa-
rato a realizar por el usuario no deben
realizarlos los nifios, a menos que sean
mayores de 8 afios y estén supervisa-
dos por un adulto.

* Este aparato no es un juguete, l0s nifios
deben estar bajo vigilancia para asegu-
rar que no juegan con el aparato.

* Mantenga el aparato fuera del alcance
de los nifios menores de 8 afios.

Seguridad eléctrica

* Antes de conectar el aparato a la red,
verificar que el voltaje indicado en la
placa de caracteristicas coincide con
el voltaje de red. Tension (220V-240V
50/60Hz).

* La clavija del aparato debe coincidir
con la base eléctrica de la toma de co-
rriente. Nunca modificar la clavija. No
usar adaptadores de clavija.

* Conectar el aparato a una base de
toma de corriente que soporte como
minimo 10 amperios.

* No utilizar el aparato con el cable eléc-
trico o la clavija dafiados.

* ADVERTENCIA: No utilizar el aparato
cerca del agua.
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* No utilizar el aparato con las manos
hamedas, ni con los pies descalzos.

* No tocar la clavija de conexion con las
manos mojadas.

* Los cables dafiados o enredados
aumentan el riesgo de choque
eléctrico.

* Si el cable de alimentacion esta da-
nado, debe ser sustituido por el fabri-
cante, por su servicio postventa o por
personal cualificado similar, con el fin
de evitar un peligro.

* Nunca usar el cable eléctrico para
levantar, transportar o desenchufar el
aparato.

* Desenchufar el aparato de la toma de
corriente antes de instalar o retirar sus
accesorios, de proceder a su limpieza
0 cuando no lo esté utilizando.

* Si alguna de las partes envolventes
del aparato se rompe, desconectar
inmediatamente el aparato de la red
para evitar la posibilidad de sufrir un
choque eléctrico

Seguridad personal

* Utilice este aparato exclusivamente
para el trabajo para el cual ha sido
disefiado.

Antes del primer uso

* Extraiga el aparato y los accesorios de
la caja. Retire los adhesivos, la lamina

protectora o el plastico del dispositivo.
* Limpie minuciosamente la cesta

y el recipiente con agua caliente,
algun jabon liquido y una esponja
no abrasiva.
e Limpie también interior y exterior
del aparato con un pafio himedo.
Esta freidora trabaja con aire calien-
te. No rellene el recipiente con aceite
0 grasa.
Utilizacion
1. Coloque el dispositivo sobre una
superficie plana estable y asegurese de
tener un minimo de 10 cm de espacio
libre alrededor del mismo. Este disposi-
tivo no es apropiado para ser instalado
en un armario 0 para uso en exteriores.
2. Goloque la cesta en el recipiente.
3. Adapte el recipiente a la maquina.
4. Conecte el cable de alimentacion a la
toma de corriente. No llene el recipiente
con aceite o cualquier otro liquido.
No coloque nada encima del aparato.
Esta freidora puede preparar una larga
lista de alimentos. Compruebe la tabla
Quia en la ltima pagina de este manual.

Freir con aire caliente
1. Enchufe el aparato a una toma de
corriente.

2. Extraiga el recipiente de la freidora.
3. Coloque los ingredientes en la cesta.
Nota: No llene la cesta del todo o no
exceda la cantidad recomendada en el
apartado “Configuracion” de este ma-
nual. Puede afectar al resultado final.
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4. Deslice el recipiente dentro de la
freidora. No utilice nunca el recipiente
sin la cesta interior.

Si el recipiente no se fija correctamente
al aparato, éste no funcionara.
Precaucion: No toque el recipiente du-
rante y alglin tiempo después del uso,
ya que estara muy caliente. Manipule el
recipiente solo utilizando el mango.

5. Gire el boton de control de tempe-
ratura hasta alcanzar la temperatura
deseada. Revise la seccion “configura-
cion” para determinar la temperatura
correcta.

6. Compruebe en la misma lista, el
tiempo necesario para preparar los
alimentos.

7. Para encender el aparato, gire el
botdn temporizador hasta el tiempo de
preparacion requerido. Afiada 3 minutos
mas cuando el aparato esté frio.

Nota: Si Vd. quiere, puede precalen-
tar el aparato sin ingredientes. En ese
caso, gire el temporizador algo mas de
3 minutos y espere hasta que la luz de
calentamiento se apague. Llene enton-
ces la cestay vuelva a girar el tempo-
rizador hasta el tiempo de preparacion
necesario.

* El piloto de encendido y calentamiento
se encienden.

* El temporizador empieza la cuenta
atras en el tiempo de preparacion.

* Durante el proceso de cocinado, la luz
de calentamiento se enciende y apaga

paulatinamente. Esto indica que mantie-
ne la temperatura.

* El exceso de aceite de los ingredientes
se recoge al final del recipiente.

8. Algunos ingredientes necesitan re-
moverse durante el cocinado. Para ello,
retire el recipiente del aparato utilizando
el mango y remueva. Deslice nueva-
mente el recipiente en el interior de la
freidora y continde cocinando.
Precaucion: No presione el boton del
mango mientras sacude el recipiente
Nota: Para reducir el peso, puede retirar
la cesta del recipiente y sacudir solo

la cesta. Para ello, retirar el recipiente
del aparato, colocarlo en una superficie
resistente al calor y presionar el boton
del mango.

Nota: Si selecciona la mitad del tiempo
de coccion, el temporizador le indicara
cuando debe sacudir los ingredientes.
Recuerde volver a seleccionar el tiempo
necesario para finalizar la preparacion.
Nota: Si selecciona el tiempo total de
preparacion, no hay alarma antes de
finalizar y Vd. puede sacar el recipien-
te en cualquier momento para ver la
situacion de los alimentos, el aparato se
apagara y reanudara la coccion cuando
introduzca de nuevo el recipiente. (el
temporizador continuara descendiendo).
9. Una vez transcurrido el tiempo de
preparacion, sonara una alarma avisan-
do la finalizacion. Retire el recipiente y
coloquelo en una superficie resistente
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al calor.

Nota: Puede apagar el aparato manual-
mente. Para ello, gire el boton de con-
trol de temperatura a 0, o directamente
retire el recipiente.

10. Compruebe que los alimentos estan
listos. Si no lo estan, simplemente
deslice de nuevo el recipiente al aparato
y seleccione unos minutos extra.

11. Para retirar pequefios ingredientes
como patatas, presione el boton del
mango y separe la cesta del recipiente.
No gire la cesta boca abajo si esta
anclada al recipiente, ya que el posible
exceso de aceite de los ingredientes

se recoge al fondo del mismo y podria
filtrarse a los alimentos.

Tras utilizar la freidora de aire, los
alimentos, el recipiente y la cubierta de
metal interior estaran calientes, puede
salir algo de vapor, evite tocarlos.

12. Vacie el contenido de la cesta en un
bol 0 bandeja.

Nota: para retirar ingredientes fragiles o
grandes de la cesta, utilice unas pinzas.
13. La freidora esta lista para preparar
otro lote de alimentos.

Ajustes

La tabla que le enviamos a continuacion,
le ayudara a seleccionar los ajustes
basicos para los alimentos que desee
cocinar.

Nota: Tenga en cuenta que se trata

de ajustes e indicaciones. Gomo los

ingredientes difieren segin su marca u
origen, no podemos garantizar el mejor
ajuste.

Como la tecnologia de aire caliente

recalienta instantaneamente el aire

dentro del aparato, retirar el recipiente
brevemente de la freidora no altera el
proceso.

Notas:

* Los ingredientes pequefios habitual-
mente necesitan menos tiempo de
preparacion que los grandes.

* Una mayor cantidad de ingredientes
requiere un tiempo de preparacion un
poco mas largo. Una menor cantidad
de ingredientes requiere un tiempo de
preparacion ligeramente mas corto.

* Remover los ingredientes pequenos
a la mitad de la preparacion, optimiza
los resultados finales y previene ingre-
dientes fritos de manera desigual.

* Afiada algo de aceite a las patatas fres-
cas para un resultado mas crujiente.
Cocine los ingredientes en la freidora
durante unos minutos y después afa-
da el aceite.

* No cocine alimentos extremadamente
grasos como salchichas.

* Los aperitivos que pueden prepararse
en un horno convencional también
pueden prepararse en la freidora de
aire.

e La cantidad dptima para preparar unas
patatas fritas crujientes es de 500 g.

* Utilice masa precocinada para prepa-
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rar aperitivos rellenos de forma rapida
y facil. La masa precocinada necesita
menos preparacion que la casera.

* Utilice un molde para horno en la
cesta de la freidora si quiere cocinar
un bizcocho o quiche. También para
alimentos fragiles o ingredientes
rellenos.

 También puede utilizar la freidora para
recalentar ingredientes. Seleccione la
temperatura a 150° durante unos 10
minutos.

Menus Temp. Tiempo
Descongelar  80°C 5-10 min.
Patatas fritas 200°C  13-18 min.
Alitas pollo 200°C  17-22 min.
Muslos pollo  200°C  20-25 min.
Carne 200°C  10-15 min.
Mariscos 160°C  6-10 min.
Pescados 180°C  8-15 min.
Bizcocho 180°C  8-12 min.

Nota: Afiada 3 minutos a la preparacion
si la freidora esta fria.

Preparar patatas fritas caseras

1. Pele las patatas y cortelas en tiras.

2. Lave las tiras de patata y séquelas
con papel de cocina.

3. Verter ¥2 cucharada sopera de aceite,
anadir las patatas y mezclar bien hasta
que se impregnen de aceite.

4. Retire las patatas del bol con la mano
0 cualquier utensilio de cocina para que

el exceso de aceite se quede en el bol.
Coloque las patatas en la cesta.

5. Cocine las patatas segun las instruc-
ciones en la tabla anterior.

Limpieza y mantenimiento

Limpie el aparato después de cada uso.
Asegurese de que el aparato se ha
enfriado antes de la limpieza. No utilice
productos de limpieza abrasivos ni
utensilios metalicos para limpiar el
recipiente y la cesta, puede danar el
antiadherente.

1. Desenchufe el aparato y espere a que
se enfrie.

Nota: Retire el recipiente para permitir
que la freidora se enfrie mas rapida-
mente.

2. Limpie el exterior de la freidora con
un pafo himedo.

3. Limpie el recipiente y el cestillo

con agua caliente, jabon liquido y una
esponja no abrasiva.

Puede utilizar un desengrasante para
retirar cualquier mancha persistente.
Nota: para facilitar la limpieza, llene el
recipiente con agua caliente y jabon
liquido. Introduzca la cesta en el reci-
piente y déjelo sumergido durante 10
minutos aproximadamente.

4. Limpie el interior del aparato con
agua caliente y una esponja no abrasiva.
9. Limpie la base y la resistencia con un
cepillo de limpieza para eliminar cual-
quier residuo de comida.
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Especificaciones técnicas

Modelo CC4835
Tension red 220-240V ~ 50/60Hz
Pot. nominal 1250-1450 W

== |nformacion de reciclaje
En base a la Directiva Europea 2012/19/
EU sobre aparatos eléctricos y electro-
nicos inservibles, éstos deben acumu-
larse por separado para ser sometidos
a un reciclaje ecologico. Deposite los
materiales en el contenedor adecuado o
dirijase a los puntos de recogida habili-
tados de su localidad.

Declaracion de conformidad

Este aparato cumple con las normas de
Compatibilidad Electromagnética (CEM)
establecidas por la Directiva Europea
2014/30/EU y las Regulaciones para
Bajo Voltaje (2014/35/EU).

Garantia

El periodo de garantia de este aparato,
queda cubierto por los plazos y térmi-
nos establecidos por la ley vigente de

EHLIS, S.A.

cada pais. La garantia resultara efectiva
a partir de la fecha de compra del apara-
to, justificable mediante la presentacion
de la factura de compra.

Durante el periodo de garantia, se
subsanara cualquier defecto del aparato
imputable tanto a los materiales como

a la fabricacion, bien sea reparando,
sustituyendo piezas, o facilitando un
aparato nuevo segun nuestro criterio.
Esta garantia no es valida por defectos
causados como resultado de:

1. Mal uso, abuso o negligencia.

2. Uso profesional.

3. Intento de reparacion por personal no
autorizado.

4. Desgaste normal por el uso que
causen defectos o una disminucion en
el valor o funcionamiento del producto.
5. Dafios causados por accesorios y ob-
jetos externos, sustancias o accidentes.

En caso de reclamacion bajo garantia,
dirijase al punto de venta donde adqui-
rio el producto.

Ehlis, S.A. declina toda responsabilidad
en caso de accidente por uso inadecua-
do del aparato o incumplimiento de las
instrucciones de uso y mantenimiento.

Avda. de Andalucia, Km 10,5. Pol. Ind. NEISA SUR Fase 7-1

28021 Madrid - Espafia - www.ehlis.es
Fabricado en China
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